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MINIMALNi PREVENTIVNi PROGRAM ZS HORNI LIDEC 130

2026 - 2027

1.) Identifikac¢ni udaje
o Nazev $koly: Z§ Horni Lide¢ 130
o Adresa Skoly: Horni Lide¢ 130, 756 12
o Reditel $koly: Mgr. Jifi Plasek
o Vychovny poradce: Mgr. Jifi Plasek

o Zastupce reditele: PaeDr. Jana Travnickova

o $Skolni metodik prevence: Mgr. Martina Sindlerova
o Telefon: 739 314 706
o Stranky skoly: www.zshi130.cz



http://www.zshl130.cz/

2.) Popis soucasného stavu

Soucasti Zakladni Skoly Horni Lide¢ 130 je zakladni Skola, specialni
8kola a Skolni druzina.

Zakladni Skola je malotfidniho typu. Tvofi ji tfi tfidy, ve kterych je
spojeno vice ro¢nikd. V prvni tfidé jsou Zaci 1. stupné. V dalSich dvou
tfidach pak zaci 2. stupné. Na 1. stupni pomahaji ve tfidé asistentky
pedagoga.

Vhodnym délenim tfid v jednotlivych vyu€ovacich hodinach je zarucen
individualni pfistup ke vSem zakam. Vyuka probiha pfevazné v
kmenovych tfidach. Vyuzivany jsou také pocitacova u¢ebna, Skolni
dilna, keramicka dilna, kuchyrika a venkovni altéan. Télesna vychova
probiha v obecnim sportovnim arealu nebo v télocvi¢né sousedni
zakladni Skoly.

TFi specialni tfidy zajistuji vzdélavani pro déti se stfedné tézkym

a téZzkym mentalnim postizenim, mnohdy kombinovanym s jinym
postizenim (télesné, zrakové, feCové, poruchy autistického spektra).
Vzhledem k naro€nosti prace s témito détmi pracuje specialni pedagog
a pomahaji mu asistenti pedagoga, €asto i se zdravotnickym
vzdélanim. Pedagogicti pracovnici jsou pravidelné doskolovani ve
zpusobech a metodice prace s témito détmi (TEACH program, VOKS,
ABA, BAZALNI STIMULACE, SNOEZELEN) Tfidy jsou vybaveny
nadstandardnimi pomuckami, které umoznuji poskytnout détem
maximalni mozny rozvoj jak po strance mentalni, tak i télesné. Déti,
které to potfebuji, jsou zafazeny do programu rehabilitacni péce pod
vedenim zku$ené fyzioterapeutky. Zaci s poruchou autistického spektra
pracuji ve tfidach dle zasad strukturovaného uéeni, u¢ebni pomucky
jsou voleny pro kazdého Zaka individualné tak, aby odpovidaly jeho
moznostem a maximalné vyuzivaly jeho potencial k u€eni novych
dovednosti. Cely $kolni rok je zpestfen tematickymi tydny. V ramci
projektu ,u¢ime se venku“ & smyslové mistnosti (snoezelenu) zaci travi
spoustu €asu také mimo Skolni lavice. Cilem nasi prace je vybavit Zadky
komunika¢nimi, pracovnimi i socialnimi dovednosti tak, aby dokazali byt
co nejvice samostatni v bézném zivoté, pokud je to realné mozné.

JelikozZ se jedna o tfidy s nizkym poétem zaka rodinného typu, jsou
potfebné problémy FeSeny okamzité a bez prodleni. Zaci jsou pod
neustalym dohledem pedagog(.

V leto$nim Skolnim roce 005/2026 se chceme zaméfit na posilovani
pozitivniho klimatu na nasi Skole a zvySeni informovanosti Zak( o
rizikovém chovani.



PFi tvorb& MPP ZS Horni Lide& 130 vychazime z t&chto dokumentu:

Metodicky pokyn MSMT &.j. 20006/2007-51 k prevenci socialné
patologickych jevl u déti a mladeze

Metodicky pokyn MSMT &.j. 24246/2008-6 k prevenci a fe$eni
Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni

Strategie prevence socialné patologickych jev( u déti a mladeze
v plsobnosti resortu $kolstvi

Narodni strategie prevence a snizovani $kod spojenych se zavislostnim
chovanim 2019-2027

Metodicky pokyn MSMT &.j. 10 194/2002-14 k jednotnému postupu pfi
uvolfiovani a omlouvani zakl z vyucovani, prevenci a postihu
zaskolactvi

Skolni fad Z8 Horni Lide¢ 130

Skolni vzdélavaci program ZS Horni Lide& 130

3.) Skolni metodik prevence

Kompetence

e Koordinaéni a metodicka ¢innost

Tvorba a kontrola minimalniho preventivniho programu Skoly a jeho
vyhodnocovani.

Metodické vedeni pedagogickych pracovnikl, podpora uciteltl v oblasti
prevence rizikového chovani.



Koordinace vzdélavani pedagogu — $kolni metodik prevence zajistuje
vzdélavani pedagogickych pracovnik(i v oblasti prevence rizikového
chovani.

e Informacni ¢innost

Sbér a aktualizace kontaktti — SMP shromazduje a aktualizuje kontakty
na odborna pracovisté a instituce, které se zabyvaiji prevenci rizikového
chovani.

Prezentace vysledkl preventivni prace a informovani pedagogu o
aktualnich nabidkach programu prevence rizikového chovani.

e Poradenska €innost
Prace s zaky a jejich zakonnymi zastupci.

Odkazovani na odborné sluzby — SMP v pfipadé potfeby doporuéuje
vhodné sluzby a spolupracuje s nimi na feseni pfipadu.

e Administrativa a evaluace

Vedeni dokumentace — SMP vede pisemnou dokumentaci o preventivni
¢innosti Skoly, Skolnich aktivitach i jejich vyhodnoceni.

Vyhodnoceni ginnosti preventivnich aktivit — SMP pravidelné
vyhodnocuje ucinnost aktivit a nasledné aktualizuje minimaini
preventivni program.

Skolni metodik prevence tzce spolupracuje s vychovnym poradcem,
feditelem Mgr. Jifim Plaskem a ostatnimi pedagogickymi pracovniky.

Konzultacni hodiny pro Skolské poradenské pracovisté jsou mozné po
domluvé kdykoliv v budové ZS Horni Lide¢ 130.



e Vnitfni informacni zdroje

Skolni metodik prevence poskytuje Zakim odbornou a metodickou
literaturu, Casopisy, odkazy na webové stranky.

V budové $koly ZS Horni Lide& 130 je instalovana schranka diivéry,
kam mohou zaci vhazovat své dotazy, pozadavky a jina rizna sdéleni.
Schranka je pravidelné kontrolovana a pozadavky v ni feSeny.

Ve Skole je realizovana metoda otevienych dvefi, kdy Zaci mohou za
ucitelem kdykoliv pfijit a FesSit pfipadné problémy okamzité a bez
prodleni.

4.) Kontakty s jinymi organizacemi

SPC Kroméfiz, F. Vancury 3695, 767 01

Specialné pedagogické centrum pro ZP, Lazy VI 3695

SPC Stredova 4694, 760 05 Zlin

SPC 64/509 Komenského, 741 01 Novy Ji¢in

KamPak, Masarykovo namésti 1079, Valasské Klobouky 766 01

Agarta z.s., Ohrada 1879, Vsetin 755 0

Linka davéry Vsetin, Hrbova 1561, tel.: 571 413 300

Méstska policie Vsetin, Svarov 1080, tel.: 571 420 546

Méstsky ufad Vsetin, odbor socialnich véci, Svarov 1080, tel.: 571 491 111
Policie CR obvodni oddéleni Horni Lide¢ 237, 756 12

Krajsky Ufad Zlinského kraje, Mgr. Bc. Sarka Kostkova — krajska metodicka

prevence, tel.: 577 043 746



Ing. Jan PISek — metodik prevence pro okresy Kroméfiz, Vsetin, Valasské
MezifiCi, pracovisté Vsetin, tel.: 571 411 426

Madio z.s., Kvitkova 3687, Zlin 760 01

INTERNET HELPLINE, Linka bezpec¢i online, tel.: 800 155 555

Linka SOS Zlin, tel.: 778 400 170

5.) Internetové odkazy

www.drogovaporadna.cz

www.nasedite.cz

www.spondea.cz

www.prevence-info.cz

www.ztracenedite.cz

www.ebezpeci.cz

www.nastejnevine.cz

6.) Cile minimalniho preventivniho programu

Posilovani pozitivniho klimatu Skoly

- Budovani atmosféry divéry, bezpedi a pfijeti.
- Podpora spoluprace mezi zaky, uciteli a rodici.

- Snizovani projevl Sikany, agresivity, izolace a odmitani.


http://www.drogovaporadna.cz/
http://www.nasedite.cz/
http://www.spondea.cz/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.ztracenedite.cz/
http://www.ebezpeci.cz/
http://www.nastejnevlne.cz/

Metody a méreni cila
TFidni komunitni kruhy — pravidelné sdileni emoci, pfani, nazora.
Skolni pravidla vytvofena s détmi — Zaci se podileji na tvorbé& pravidel.

Projekty a projektové dny na téma ,kamaradstvi“ — spole¢né ukoly mezi
zaky rliznych t¥id.

Evaluace
Pravidelné pozorovani klimatu tfid pomoci dotaznikd pro zaky.

Snizeni vyskytu konflikt( a kdzeriskych prestupka.

Zvysovani informovanosti o rizikovém chovani

- Seznameni s dlsledky uzivani navykovych latek, koufeni, zavislosti.
- Prevence Sikany, kyberSikany, zaskolactvi, vandalismu.
- Vysvétleni rizik nevhodnych vztahd a manipulativniho chovani.
Metody a méfeni cila

Jednoduché besedy se spolupracujicimi organizacemi.

Vizualni pomucky — plakaty, piktogramy, komiksy.

Projektové dny, napf. ,Zdravé télo"“.

Evaluace

Dotazniky pro zaky na porozuméni tématu (jednoduché, s obrazky).

Méné pfipadl koufeni, zaskolactvi atd.



Ukoly budou plnény v priib&hu $kolniho roku 2025/2026 a efektivita bude priib&zné
hodnocena na pedagogickych radach. Efektivita celého programu bude zhodnocena
na zavére&né poradé $kolniho roku 2025/2026. Minimalini preventivni program ZS
Horni Lide¢ 130 je zivy dokument, mlze byt v pribé&hu roku upravovan.

S programem budou rodi¢e seznameni na tfidnich schlizkach prostfednictvim
tfidnich ugiteld.

Zaci

Zakdm je umoznéno navétévovat $kolni druzinu a $kolni klub, kde mohou spole¢né
travit €as po vyu€ovani a kde se mohou realizovat.

Jednorazové skolni aktivity:
Orientacni béh ,Kanci stezkou*
Hippoterapie farma Lipina
Canisterapie Mgr. Darina Budikova
Navstéva Farmy Horni Lide¢
Muzikoterapie ,Bubny pro vas*
Muzeum Varakovy paseky
Pfedstaveni v Méstském divadle Zlin
Navstéva Filmového festivalu Zlin
Dlouhodoba spoluprace s nizkoprahovym zafizenim KamPak
Beseda s Policii CR

Exkurze Hasi¢ska zbrojnice Horni Lide¢



Lektorsky program v Informacnim centru Horni Lide¢
Navstéva Trezoru pfirody Horni Lide¢

Spoluprace s Obecni knihovnou Horni Lide¢ (pfednasky, vystava praci zakd nasi
Skoly)

Program v Masarykové verejné knihovné Vsetin
Lektorsky program na Zamku Vsetin

Lektorsky program na Hvézdarné Vsetin

Plavecky vycvik Alcedo Vsetin

Navstéva Betlému Horni Lide¢

Pobyt v Enviromentalnim centru Vysoké Pole
Navstéva Kina Svét Valasské Klobouky

Den s Rescue SAR Morava

Organizovana dopravni vychova Besip — Zdenék Patik
Skolni vylet ZOO Le$na Zlin

Navstéva hlavniho mésta Prahy

Pedagogicti pracovnici

Pedagogicti pracovnici jsou pribézné seznamovani se vSemi zménami a aktivitami
v oblasti prevence na provoznich poradach a pedagogickych radach.

Dle aktudlni nabidky a finan&nich moznosti maji moznost dalSiho vzdélavani a ucasti
na odbornych seminafich.

Pedagogitti pracovnici se u€astni pravidelnych schizek s metodikem prevence.



Rodice

Z8 Horni Lide¢ zajistuje informovanost rodiétl o déni na $kole prostfednictvim:
tfidnich schizek, webovych stranek skoly, individualnich pohovor(i a spole¢nych akci
s rodici (besidky, vernisaz, slavnosti).

7.) Realizace projektt

Ovoce a zelenina do $kol

Miéko do Skol

OP JAK 2025

Podpora socialné znevyhodnénych zaka

Obédy do skol



