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      MINIMÁLNÍ PREVENTIVNÍ PROGRAM ZŠ HORNÍ LIDEČ 130  

                                            2026 - 2027 

 

1.) Identifikační údaje 

o Název školy: ZŠ Horní Lideč 130 

o Adresa školy: Horní Lideč 130, 756 12 

o Ředitel školy: Mgr. Jiří Plášek 

o Výchovný poradce: Mgr. Jiří Plášek 

o Zástupce ředitele: PaeDr. Jana Trávníčková 

o Školní metodik prevence: Mgr. Martina Šindlerová 

o Telefon: 739 314 706 

o Stránky školy: www.zshl130.cz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.zshl130.cz/


 

2.) Popis současného stavu 

 

- Součástí Základní školy Horní Lideč 130 je základní škola, speciální 

škola a školní družina. 

- Základní škola je malotřídního typu. Tvoří ji tři třídy, ve kterých je 
spojeno více ročníků. V první třídě jsou žáci 1. stupně. V dalších dvou 
třídách pak žáci 2. stupně. Na 1.  stupni pomáhají ve třídě asistentky 
pedagoga. 

- Vhodným dělením tříd v jednotlivých vyučovacích hodinách je zaručen 
individuální přístup ke všem žákům. Výuka probíhá převážně v 
kmenových třídách. Využívány jsou také počítačová učebna, školní 
dílna, keramická dílna, kuchyňka a venkovní altán. Tělesná výchova 
probíhá v obecním sportovním areálu nebo v tělocvičně sousední 
základní školy. 

- Tři speciální třídy zajišťují vzdělávání pro děti se středně těžkým  
a těžkým mentálním postižením, mnohdy kombinovaným s jiným 
postižením (tělesné, zrakové, řečové, poruchy autistického spektra). 
Vzhledem k náročnosti práce s těmito dětmi pracuje speciální pedagog 
a pomáhají mu asistenti pedagoga, často i se zdravotnickým 
vzděláním. Pedagogičtí pracovníci jsou pravidelně doškolováni ve 
způsobech a metodice práce s těmito dětmi (TEACH program, VOKS, 
ABA, BAZÁLNÍ STIMULACE, SNOEZELEN) Třídy jsou vybaveny 
nadstandardními pomůckami, které umožňují poskytnout dětem 
maximální možný rozvoj jak po stránce mentální, tak i tělesné. Děti, 
které to potřebují, jsou zařazeny do programu rehabilitační péče pod 
vedením zkušené fyzioterapeutky. Žáci s poruchou autistického spektra 
pracují ve třídách dle zásad strukturovaného učení, učební pomůcky 
jsou voleny pro každého žáka individuálně tak, aby odpovídaly jeho 
možnostem a maximálně využívaly jeho potenciál k učení nových 
dovedností. Celý školní rok je zpestřen tematickými týdny. V rámci 
projektu „učíme se venku“ či smyslové místnosti (snoezelenu) žáci tráví 
spoustu času také mimo školní lavice. Cílem naší práce je vybavit žáky 
komunikačními, pracovními i sociálními dovednosti tak, aby dokázali být 
co nejvíce samostatní v běžném životě, pokud je to reálně možné. 

- Jelikož se jedná o třídy s nízkým počtem žáků rodinného typu, jsou 
potřebné problémy řešeny okamžitě a bez prodlení. Žáci jsou pod 
neustálým dohledem pedagogů. 

- V letošním školním roce 005/2026 se chceme zaměřit na posilování 
pozitivního klimatu na naší škole a zvýšení informovanosti žáků o 
rizikovém chování. 



 

 

- Při tvorbě MPP ZŠ Horní Lideč 130 vycházíme z těchto dokumentů: 

Metodický pokyn MŠMT č.j. 20006/2007-51 k prevenci sociálně 
patologických jevů u dětí a mládeže 

Metodický pokyn MŠMT č.j. 24246/2008-6 k prevenci a řešení 
šikanování mezi žáky škol a školských zařízení 

Strategie prevence sociálně patologických jevů u dětí a mládeže 
v působnosti resortu školství 

Národní strategie prevence a snižování škod spojených se závislostním 
chováním 2019-2027 

Metodický pokyn MŠMT č.j. 10 194/2002-14 k jednotnému postupu při 
uvolňování a omlouvání žáků z vyučování, prevencí a postihu 
záškoláctví 

Školní řád ZŠ Horní Lideč 130 

Školní vzdělávací program ZŠ Horní Lideč 130 

 

3.) Školní metodik prevence 

Kompetence 

● Koordinační a metodická činnost 

Tvorba a kontrola minimálního preventivního programu školy a jeho       
vyhodnocování. 

Metodické vedení pedagogických pracovníků, podpora učitelů v oblasti 
prevence rizikového chování. 



Koordinace vzdělávání pedagogů – školní metodik prevence zajišťuje 
vzdělávání pedagogických pracovníků v oblasti prevence rizikového 
chování. 

 

● Informační činnost 

Sběr a aktualizace kontaktů – ŠMP shromažďuje a aktualizuje kontakty 
na odborná pracoviště a instituce, které se zabývají prevencí rizikového 
chování. 

Prezentace výsledků preventivní práce a informování pedagogů o 
aktuálních nabídkách programů prevence rizikového chování. 

 

● Poradenská činnost 

Práce s žáky a jejich zákonnými zástupci. 

Odkazování na odborné služby – ŠMP v případě potřeby doporučuje 
vhodné služby a spolupracuje s nimi na řešení případů. 

 

● Administrativa a evaluace 

Vedení dokumentace – ŠMP vede písemnou dokumentaci o preventivní 
činnosti školy, školních aktivitách i jejich vyhodnocení. 

Vyhodnocení činnosti preventivních aktivit – ŠMP pravidelně 
vyhodnocuje účinnost aktivit a následně aktualizuje minimální 
preventivní program. 

Školní metodik prevence úzce spolupracuje s výchovným poradcem, 
ředitelem Mgr. Jiřím Pláškem a ostatními pedagogickými pracovníky. 

Konzultační hodiny pro školské poradenské pracoviště jsou možné po 
domluvě kdykoliv v budově ZŠ Horní Lideč 130. 

 



● Vnitřní informační zdroje 

Školní metodik prevence poskytuje žákům odbornou a metodickou 
literaturu, časopisy, odkazy na webové stránky. 

V budově školy ZŠ Horní Lideč 130 je instalována schránka důvěry, 
kam mohou žáci vhazovat své dotazy, požadavky a jiná různá sdělení. 
Schránka je pravidelně kontrolována a požadavky v ní řešeny. 

Ve škole je realizována metoda otevřených dveří, kdy žáci mohou za 
učitelem kdykoliv přijít a řešit případné problémy okamžitě a bez 
prodlení. 

 

4.) Kontakty s jinými organizacemi 

SPC Kroměříž, F. Vančury 3695, 767 01 

Speciálně pedagogické centrum pro ZP, Lazy VI 3695 

SPC Středová 4694, 760 05 Zlín 

SPC  64/509 Komenského, 741 01 Nový Jičín 

KamPak, Masarykovo náměstí 1079, Valašské Klobouky 766 01 

Agarta z.s., Ohrada 1879, Vsetín 755 0 

Linka důvěry Vsetín, Hrbová 1561, tel.: 571 413 300 

Městská policie Vsetín, Svárov 1080, tel.: 571 420 546 

Městský úřad Vsetín, odbor sociálních věcí, Svárov 1080, tel.: 571 491 111 

Policie ČR obvodní oddělení Horní Lideč 237, 756 12 

Krajský úřad Zlínského kraje, Mgr. Bc. Šárka Kostková – krajská metodička 

prevence, tel.: 577 043 746 



Ing. Jan Plšek – metodik prevence pro okresy Kroměříž, Vsetín, Valašské 

Meziříčí, pracoviště Vsetín, tel.: 571 411 426 

Madio z.s., Kvítková 3687, Zlín 760 01 

INTERNET HELPLINE, Linka bezpečí online, tel.: 800 155 555 

Linka SOS Zlín, tel.: 778 400 170 

5.) Internetové odkazy 

www.drogovaporadna.cz 

www.nasedite.cz 

www.spondea.cz 

www.prevence-info.cz 

www.ztracenedite.cz 

www.ebezpeci.cz 

www.nastejnevlne.cz 

 

6.) Cíle minimálního preventivního programu 

Posilováni pozitivního klimatu školy 

- Budování atmosféry důvěry, bezpečí a přijetí. 

- Podpora spolupráce mezi žáky, učiteli a rodiči. 

- Snižování projevů šikany, agresivity, izolace a odmítání. 

 

http://www.drogovaporadna.cz/
http://www.nasedite.cz/
http://www.spondea.cz/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.ztracenedite.cz/
http://www.ebezpeci.cz/
http://www.nastejnevlne.cz/


 Metody a měření cílů 

Třídní komunitní kruhy – pravidelné sdílení emocí, přání, názorů. 

Školní pravidla vytvořená s dětmi – žáci se podílejí na tvorbě pravidel. 

Projekty a projektové dny na téma „kamarádství“ – společné úkoly mezi 
žáky různých tříd. 

Evaluace 

                     Pravidelné pozorování klimatu tříd pomocí dotazníků pro žáky. 

                    Snížení výskytu konfliktů a kázeňských přestupků. 

 

Zvyšování informovanosti o rizikovém chování 

- Seznámení s důsledky užívání návykových látek, kouření, závislostí. 

- Prevence šikany, kyberšikany, záškoláctví, vandalismu. 

- Vysvětlení rizik nevhodných vztahů a manipulativního chování. 

                 Metody a měření cílů 

                    Jednoduché besedy se spolupracujícími organizacemi. 

                    Vizuální pomůcky – plakáty, piktogramy, komiksy. 

                    Projektové dny, např. „Zdravé tělo“. 

                    Evaluace 

                    Dotazníky pro žáky na porozumění tématu (jednoduché, s obrázky). 

                    Méně případů kouření, záškoláctví atd. 

 



 

Úkoly budou plněny v průběhu školního roku 2025/2026 a efektivita bude průběžně 
hodnocena na pedagogických radách. Efektivita celého programu bude zhodnocena 
na závěrečné poradě školního roku 2025/2026. Minimální preventivní program ZŠ 
Horní Lideč 130 je živý dokument, může být v průběhu roku upravován. 

S programem budou rodiče seznámeni na třídních schůzkách prostřednictvím 
třídních učitelů. 

 

Žáci 

Žákům je umožněno navštěvovat školní družinu a školní klub, kde mohou společně 
trávit čas po vyučování a kde se mohou realizovat. 

Jednorázové školní aktivity: 

Orientační běh „Kančí stezkou“ 

Hippoterapie farma Lipina 

Canisterapie Mgr. Darina Budíková 

Návštěva Farmy Horní Lideč 

Muzikoterapie „Bubny pro vás“ 

Muzeum Vařákovy paseky 

Představení v Městském divadle Zlín 

Návštěva Filmového festivalu Zlín 

Dlouhodobá spolupráce s nízkoprahovým zařízením KamPak 

Beseda s Policií ČR 

Exkurze Hasičská zbrojnice Horní Lideč 



Lektorský program v Informačním centru Horní Lideč 

Návštěva Trezoru přírody Horní Lideč 

Spolupráce s Obecní knihovnou Horní Lideč (přednášky, výstava prací žáků naší 
školy) 

Program v Masarykově veřejné knihovně Vsetín 

Lektorský program na Zámku Vsetín 

Lektorský program na Hvězdárně Vsetín 

Plavecký výcvik Alcedo Vsetín 

Návštěva Betlému Horní Lideč 

Pobyt v Enviromentálním centru Vysoké Pole 

Návštěva Kina Svět Valašské Klobouky 

Den s Rescue SAR Morava 

Organizovaná dopravní výchova Besip – Zdeněk Patík 

Školní výlet ZOO Lešná Zlín 

Návštěva hlavního města Prahy 

 

Pedagogičtí pracovníci 

Pedagogičtí pracovníci jsou průběžně seznamováni se všemi změnami a aktivitami 
v oblasti prevence na provozních poradách a pedagogických radách. 

Dle aktuální nabídky a finančních možností mají možnost dalšího vzdělávání a účasti 
na odborných seminářích. 

Pedagogičtí pracovníci se účastní pravidelných schůzek s metodikem prevence. 



 

Rodiče 

ZŠ Horní Lideč zajišťuje informovanost rodičů o dění na škole prostřednictvím: 
třídních schůzek, webových stránek školy, individuálních pohovorů a společných akcí 
s rodiči (besídky, vernisáž, slavnosti). 

 

 

7.) Realizace projektů 

Ovoce a zelenina do škol 

Mléko do škol 

OP JAK 2025 

Podpora sociálně znevýhodněných žáků 

Obědy do škol 

 

 


